KPONGON MABOKO TENE TI COVID-19

WARA & KOTA TENE NA NDG NI -

BATA A MOLENGE TI MO. 6:3

BATA A Z0 KWE SO A YEKE NDURU NA MO.

A kété moléngé na a maséka a

yéké duti nzoni mingi tongana
a sirii ndo ti maboko ti ala.
A surungo nd6 ti maboko a bata a zo kwé, &

moléngé nga na @ maséka kwe teti ala wara kobéla
ti COVID-19. A surungo nd6 ti maboko nga a bata a

moléngé nga na @ maséka si ala lingbi ti wara a kpalé

ti @ mbéni kota kobéla pepé.

A fini nz6roko ti COVID-19 a yéké d&, na popo ni mo
yéké wara nzoroko ti Delta so lo yéké kangbi tere ti
lo hi6 mingi nga & nzéroko ti lo a yéké sioni mingi. A
surungo ndoé ti maboko a lingbi ti bata mo teti a sioni
a nzoroko tongana ti Delta.

Surungo ndo ti maboko ti @ moléngé nga
na ti a maséka a yéké bata a tangati a zo
kwe s6 a yéké nduru na é.

Tongana a stirli ndo ti maboko ti mbéni zo awe,

a yéké ngangu ti tongana lo kangbi makongo ti
COVID-19 na @ mbéni zo ndé. Tongana a sirti ndé ti
maboko ti 8 moléngé sb ngii ti ala a lingbi, a ke bata:

« A ndéko ti ala nga na 4 sewa ti ala s6 adé ti siirii
ndd ti maboko ti ala pepe.

« A mbakoro na @ mbéni & kota zo sb a yéké na a
kota kpalé ti séni na s6 ala yéké na ya ti a kpalé ti
warango a kota kobéla na légé ti COVID-19.

Légé 6ko tongana a siirti nd6 ti maboko ti a gbati a
moléngé nga na ti a kota zo, alingbi a zi yanga ti a
dambéti nga na ti @ ndé ti kango yé.

+ Adé a tara mbéni yoro ti surungo nd®é ti

+ A fa sb ayoro ni a yéké nzoni teti a moléngé, a

+ Mbéni yé so6 alingbi ti fa s6 a yoro ti surungo

* Mo na @ moléngé ti mo a lingbi ti wara a yoro ti

+ Ataa mo ouala moléngé ti mo alingbi ti fa mbeti

NZONI NA NGANGU

maboko ndé ti hon lo s6 pépe na ya ti a mbaé ti
sésé ti Amerika.

maséka nga na a kota zo, a boungbina da zo tia
mara ndé nga.

na ndd ti maboko ni a lingbi ti kanga légé na a
moléngé ti mo ti du andé a yéké da pepe.

SENGE TETI A Z0 KWE

surungo ndo ti maboko séngé ata si ala a yékeé
awandeé.

fama ouala ti wara mbéti ti séni koz6 si a stiri
ndé ti maboko ti mo pepe.
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Ku nyen na péko ti

Tongana a surl nd6 ti maboko ti moléngé teti
COVID-19, ala lingbi ti kiri ti sala & kusala ti
ala tongana ti kozé, a yé tongana gwéngo na

dambéti, sarango ngia ti 8 wanguru, gwé ti bango

a ndéko nga na a sewa.

Na ngoye surungo ndo ti maboko:

A . . e A g . P o |
+ Koz kweé si wanganga ni a suri nd6 ti maboko ti moléngé ti mo, ala a -
yéké tené na mo, bi lé ti mo na ndé ti @ mbéti ti séni ti lo na a yéké mou na

mo |égé ti sala téné tongana mo yéké a & houndango ndo.

+ Fadé moléngé ti mo ni alingbi ti douti ti kou teti pénzé-ngbonga 15 ti si na =
30 ti inga biani s6 mbéni kpalé a yéké na péko ni pepe.

A kété a kpalé ti péko ti
surungo ndo ti maboko ni a
yéké séngé.

A kété kpalé ti péko ti surungo ndd ti maboko
a téne PEPE moléngé ti mo a yéké na
COVID-19.

A kpalé ti péko ti surungo ndé ti maboko afa
s6 yoro a yéké na moléngé ti mo légé ti tiringo
na COVID-19.

Mo lingbi ti wara & yé tongaso na ya ti a kété
kpalé ti péko ti surungo ndé ti maboko:

[] Séngo ouala soukoungd ti maboko na
ndd sb a kpo lo da

[] Wokongo téré

[] Séngo li

[] Séngo ya ti téré

[] Youroungd ti hon

[] Kobéla ti ndowa

[] Londongd bé

A yéké ngangu ti wara
a kota kpalé na péko ti
surungo ndo ti maboko

A yoro ti surungo ndé ti maboko ni a yéké nzoni.

Molengé ti mo alingbi ti wara a kota kpalé ti séni
na légé ti kobéla ti COVID-19 a hon ti so lo lingbi

ti wara na péko ti surungo ndé ti maboko ti lo.

Houngo ti @ maséka kété |a si a wara a kpalé ti
péko ti surungo ndo6 ti maboko, tongana soukoungd
ti bé (so a iri ni myocarditis ouala pericarditis)

+ A yéké ta ngangu ti wara a kota kpalé ti péko ti
surungo ndo6 ti maboko

« A kota kpalé ti péko ti surungo ndé ti maboko a
yéké na ya yoro ti kaingo na ni na a gba ti a zo
sO a ti na ya ti a kpalé so, tere ti ala aga nzoni na
péko ni

« A nzoni yé ti surungo ndé ti maboko s6 a yéké s6
a yé ti ngangu a yéké na ya ni pépe

HOUNDA WANGANGA TI MO TI WARA A GBA TI SANGO

Sala téne na wanganga ti moléngé ti mo ti inga yé mingi na ndé téne ti surungo ndé ti maboko
teti COVID-19 ouala @ mbéni surungo ndé ti maboko s6 moléngé ti mo alingbi ti wara.
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