
了解事实。
新冠病毒检测可保护社区 
即使您接种了疫苗，也可能会感染新冠病毒而自己却不知道，因为您可能根本不会感到不适。 

您进行检测后，可保护亲人、社区和自己。

由于检测使我们的社区变得更安全，因此，无论人们

是否接种了疫苗，也无论是否感到不适，都在进行检

测。任何人都可以进行检测，其中包括成人、儿童和

婴儿。

症状
•	 发烧

•	 咳嗽

•	 呼吸急促 
•	 疲惫（疲倦）

•	 咽喉痛 
•	 流鼻涕或鼻塞

•	 肌肉疼痛或身体疼痛

•	 头痛

•	 呕吐或腹泻

•	 失去味觉或嗅觉

何时进行检测
•	 如果您有症状 

•	 如果您身边有其他人检测结果呈阳性

•	 在您旅行前后

•	 在您和很多人在室内聚集前后

•	 如果您的学校或工作场所要求

由于新冠病毒、流感和普通感冒的

症状非常相似，因此，了解您是否

感染新冠病毒的唯一方法就是进行

检测。
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保护自己。保护社区。接种疫苗。

检测快速安全
有很多检测方法

您或医疗保健专业人员可能会从您的鼻子、咽喉或唾液中采集样本。

有些检测需要收费，有些则可免费。联系您的卫生部门了解详情。

在您等待结果期间

有些检测会立即出结果，而有些检测则可能需要一天或更长时间。

如果您感到不适，请留在家里、戴上口罩并保持社交距离，以保护他人。

在哪里可以检测

如果您的检测结果呈
阳性

如果您的检测结果呈阳性或任何时候感到不

适，请留在家里，不要上班、上学或参加社

交活动，这是您为保护社区可以做的最重要

一件事。

照顾好自己，好好休息，多喝水，如果症状

恶化，则请就医。

如果您的检测结果
呈阴性

继续保护好自己，戴口罩，保持社交距

离并在感到不适时待在家里。

如果您的症状未消失，则再次进行检

测，或者按照所需频率再次进行检测，

从而确保继续保护社区。

很多地方提供检测

您可以在医生办公室、社区检测点、工作场所、学校或药房进行检测。很多药房还提供可自行

实施的居家检测盒。

检测均保密

无论您的移民身份如何，也无论您是否有医疗保险或身份证件，均可进行保密检测。

如果您尚未接种疫苗，请立即接种。如

果您已接种疫苗，请务必接种加强剂以

保护自己和他人。

如果您尚未接种疫苗或未接种加强剂，

则可以在康复后接种疫苗。咨询医生何

时可以接种疫苗。


